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Formulierungsvorschlag:
<Anrede>
<Vorname, Nachname>
<Anschrift>
<PLZ, Ort>                   
     xy, den x.y. 202x

Einladung zum Eltern-Informationsabend "Klartext reden!" 
zum Thema Alkoholprävention in der Familie

Liebe Eltern!							
Jugendliche machen heute mit durchschnittlich ca. 15 Jahren  erste Erfahrungen mit alkoholhaltigen Getränken.[footnoteRef:1] Sicher haben Sie sich schon oft die Frage gestellt, wie Sie Ihren Sohn oder Ihre Tochter vor einem zu frühen oder missbräuchlichen Alkoholkonsum schützen können. Bei der kostenlosen Eltern-Informationsveranstaltung „Klartext reden!“ geben erfahrene Psychologen und Suchtexperten konkrete Antworten und praktische Tipps, wie Sie  [1:  Quelle: Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (2019). Der Alkoholkonsum Jugendlicher und junger Erwachsener in Deutschland. Ergebnisse des Alkoholsurveys 2018 und Trends. Köln.] 

· zum Thema Alkohol sinnvolle Grenzen festlegen und diese effektiv durchsetzen,
· sich als Eltern bei Partys der Kinder im privaten Umfeld verhalten,
· am besten reagieren, wenn Ihr Sohn/Ihre Tochter einmal betrunken nach Hause kommt,
· im Umgang mit alkoholhaltigen Getränken ein glaubwürdiges Vorbild sein können.
Die Veranstaltung findet am TT.MM.JJJJ um xy Uhr im Raum der xy Schule statt. Über eine rege Teilnahme würden wir uns sehr freuen! Der Abend wird geleitet von Präventionsexperte/in XY. „Klartext reden“ ist eine Initiative des „Arbeitskreises Alkohol und Verantwortung“ (www.klartext-reden.de) in Kooperation mit dem Bundeselternrat und der Schule.

Mit freundlichen Grüßen
<Beratungslehrer>

<Rückantwort und Anmeldung je nach Tradition an der Schule via E-Mail, Papier oder telefonisch>











image1.jpeg
Kﬂ@gegg%gt




